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La progettazione

Il successo di un laboratorio di educazione ambientale dipende da diversi fattori: le finalità, 
le metodologie adottate, le competenze degli educatori, ma alla base di tutto ci deve 
essere una buona progettazione.

Non sempre, infatti, le basi del progetto sono dettate da altri enti (istituti scolastici, AMP, 
Comuni ecc), pertanto bisogna sapere come progettare dal principio un laboratorio.

Vediamo insieme come fare! 
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La progettazione

Se volessimo riassumere le fasi di progetto, potremmo schematizzarle in questo modo:
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PREMESSE

• Finalità
• Tipologia utenti

• Metodologia

PROGETTAZIONE

• Progetto formativo

QUANTIFICAZIONE

• Logistica
• Materiali necessari

• Operatori
• Costo

DIVULGAZIONE

• Programma operativo
• Programma divulgativo



Le premesse

• FINALITÀ: Prima di tutto bisogna individuare le finalità dell’attività che possono essere 
definite anche in base alle necessità poste dagli utenti della stessa. Possono essere di 
diverso tipo: conoscenza del territorio, accrescimento del senso di responsabilità civica, 
progetti su argomenti specifici (come ad esempio i progetti PON) o semplicemente 
un’attività di volontariato aperta a tutti (giornate ecologiche)

• TIPOLOGIA DI UTENTI: Ogni attività andrà strutturata e calata sulla tipologia ed il 
numero di utenti che vi prenderanno parte. Sarà importante sapere l’età, la presenza o 
meno di portatori di Handicap, l’eventuale indirizzo di studio. Il tutto è finalizzato alla 
scelta della metodologia da adottare.

Per progettare al meglio un’attività o un laboratorio di educazione ambientale bisogna 
avere chiari alcuni aspetti: finalità, tipologia di utenti e metodologia
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Le premesse

• METODOLOGIA: A seconda della tipologia di utenza andrà scelta la tipologia. Per 
bambini al di sotto dei sei anni bisogna puntare su attività ludico didattiche in cui la parte 
divulgativa sia limitata nei tempi e molto semplificata. Dai sette anni in su si possono 
strutturare attività più ricche di contenuti didattici avvalendosi magari di una metodologia 
scientifica, adattata a età e ordine e grado dell’istituto scolastico di appartenenza.

     La metodologia scientifica risulta essere una delle più utilizzate poiché più efficace   
per l’apprendimento da parte degli studenti di concetti a volte difficili da impartire. Un 
approccio che parte da ipotesi in risposta a una domanda di indagine che verrà 
successivamente verificata o smentita da una sperimentazione pratica.
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La progettazione

• PROGETTO FORMATIVO: una progettazione ben fatta non può non passare per una 
ideazione e trascrizione delle azioni da mettere in atto per il raggiungimento degli 
obiettivi formativi premessi attraverso una certa metodologia destinata a un determinato 
tipo di utenza.

     

Una volta stabilite tali premesse si può passare alla vera e propria progettazione 
dell’intervento educativo.
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La progettazione

In genere le attività prevedono quattro fasi:

• ACCOGLIENZA

• ACCLIMATAMENTO

• CONCLUSIONI

• AZIONI
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La progettazione

• ACCOGLIENZA: in questa fase spesso è in gioco il successo di un’attività. Mostrare 
sicurezza, usare un tono della voce idoneo, entrare in empatia con gli utenti possono 
essere alcuni dei consigli per svolgere al meglio questa fase.
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La progettazione

• ACCLIMATAMENTO: il termine di solito indica l’adattamento degli organismi viventi alle 
nuove condizioni ambientali. Nelle attività di educazione ambientale tale fase mira ad 
«adattare» gli utenti al contesto dell’attività che si sta svolgendo. Ad esempio: aula 
scolastica VS aula all’aperto. In questa fase ci si presenta, si fa un’anticipazione delle 
attività (non anticipando troppo) e si danno le eventuali regole.
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La progettazione

• AZIONI: in questa fase si svolge la parte consistente dell’intervento educativo. Le azioni 
vanno sempre tarate in base al target dei destinatari e possono essere le più svariate: 
seminario, visita didattica, laboratorio di biologia marina, laboratorio di trash art, pulizia 
della spiaggia, laboratorio scientifico ecc.
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La progettazione

• CONCLUSIONI: l’ultima fase dell’intervento ha il compito di riassumere brevemente i 
concetti impartiti durante la giornata, non tralasciando la finalità educativa dello stesso, 
invitando gli utenti a mettere in atto tutte quelle azioni che possano migliorare lo stato 
attuale delle cose.

Sempre graditi sono le foto di gruppo e il saluto finale (ad esempio: Urlo Marevivo)
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La quantificazione

Dopo la fase di progettazione si passerà alla quantificazione delle ore di progetto, delle  
risorse umane, del materiale, dei costi e alla definizione di tutti quei dettagli logistici utili allo 
svolgimento del progetto, inclusa la location.
Sarà fondamentale focalizzare l’attenzione sui seguenti aspetti:
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LOGISTICA:
Luogo, durata e periodo
Pullman
Parcheggio
Servizi igienici
Luoghi per il ristoro
Piano B per maltempo
Orari
Abbigliamento

MATERIALI NECESSARI:
Scatola del mare
Microscopi
Vetrini
Fotocamera
Sacchi e guanti
Cassetta pronto soccorso

OPERATORI:
Nominativi
Chi fa cosa ( accoglienza, 
acclimatamento, azioni, 
conclusioni)

COSTO



La divulgazione

Definiti i dettagli si passerà alla definizione del programma operativo e di 
quello divulgativo.
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Programma operativo
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Tale programma è per un uso interno al gruppo di operatori coinvolti. In esso vengono riportati 
tutti i dettagli per organizzare al meglio il laboratorio.

In esso andranno riportati:
• Nome dell’attività
• Breve descrizione
• Numero ed età degli utenti
• Cronoprogramma azioni
• Descrizione delle singole azioni
• Materiali necessari per le azioni
• Numero operatori e relative mansioni
• Logistica degli utenti e degli operatori
• Costi specificati per azione
• Referenti



Programma operativo
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Programma divulgativo
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Tale programma è quello che andrà pubblicizzato e/o comunicato ai referenti scolastici o 
eventuali committenti.

In esso andranno riportati:
• Nome dell’attività
• Breve descrizione/azioni
• Numero ed età degli utenti
• Cronoprogramma azioni
• Logistica degli utenti 
• Costo totale
• Riferimenti



Programma divulgativo
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Altro esempio
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Programma
operativo



Altro esempio
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Programma
divulgativo
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La divulgazione

La divulgazione e la promozione dei laboratori può avvenire in diversi modi:

• Eventi di presentazione
• Comunicato stampa
• Social
• Contatti personali
• Mailing list

La promozione migliore resta comunque quella del passaparola da parte degli utenti delle 
nostre attività!


