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I laboratori per bambini al di sotto dei 7 anni (utenti delle ludoteche, delle scuole dell’infanzia o 
utenti delle spiagge) dovranno essere caratterizzati dalla classica struttura (accoglienza, 
acclimatamento, azioni e conclusioni) in cui la parte delle azioni dovrà prevedere una parte 
didattica molto limitata basata soprattutto sull’uso del tatto e degli altri sensi.

È consigliabile affiancare alla parte didattica un momento ludico sulle tematiche affrontate 
durante il laboratorio.
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Laboratorio dedicato ai piccoli 
utenti della ludoteca (età 2-5 anni). 
Un modo per far conoscere il mare 
attraverso l’utilizzo dei sensi (tatto, 
udito, olfatto e vista)

ESEMPIO: Laboratorio «Un mare di sensi»
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TATTO OLFATTO

I laboratori per gli under 7
ESEMPIO: Laboratorio «Un mare di sensi»
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VISTA

I laboratori per gli under 7
ESEMPIO: Laboratorio «Un mare di sensi»
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UDITO

I laboratori per gli under 7
ESEMPIO: Laboratorio «Un mare di sensi»
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I laboratori per gli under 7
ESEMPIO: Blue Days
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I laboratori per gli under 7
ESEMPIO: Blue Days

Accoglienza
- Predisposizione postazione
- Coinvolgimento utenti spiaggia

Consigli:
- Per il coinvolgimento presenza di 
un operatore e un’operatrice
- Mai farsi lasciare i bambini (non 
siamo un baby parking)
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I laboratori per gli under 7
ESEMPIO: Blue Days

Acclimatamento:
- Realizzazione badge con elementi 
marini
- Prime interazioni tra bambini e 
operatori
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I laboratori per gli under 7
ESEMPIO: Blue Days

Azioni:
- Laboratorio didattico destinato a 
utenza eterogenea
- Momento ludico-didattico sulla 
stessa tematica trattata dal 
laboratorio
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I laboratori per gli under 7
ESEMPIO: Blue Days

Conclusioni:
- Considerazioni finali
- Urlo Marevivo
- Foto finale



I laboratori scientifici nelle 
scuole elementari e medie
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Come far comprendere alcuni concetti 
difficili ai più piccoli?

Ciò può avvenire non solo tramite la didattica 
ludica, ma soprattutto con la sperimentazione 
scientifica e laboratori pratici e non complessi.

Vediamo qualche esempio
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Laboratorio di archeologia: «Il piccolo archeologo»

• Studio dell’archeologia del luogo
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Laboratorio di archeologia: «Il piccolo archeologo»

• Simulazione di uno scavo archeologico
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Laboratorio di archeologia: «Il piccolo archeologo»

• Spiegazione e applicazione delle metodologie di 
restauro di un ritrovamento con consegna di cocci 



I laboratori scientifici nelle 
scuole elementari e medie
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Laboratorio di archeologia: «Il piccolo archeologo»

• Confronto tra i reperti del 
passato con quelli plastici che la 
nostra generazione sta lasciando 
ai posteri



I laboratori scientifici nelle 
scuole elementari e medie
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Laboratorio di archeologia: «Il piccolo archeologo»

• Gioco didattico : «Eolo dice»



I laboratori scientifici nelle 
scuole elementari e medie
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Laboratorio di vulcanologia: «Il cuore caldo dell’Arcipelago»

• conoscenza del fenomeno eruttivo tramite ppt 
a scuola e schede illustrative e studio origine 
vulcanica della propria isola o del proprio 
territorio



I laboratori scientifici nelle 
scuole elementari e medie
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Laboratorio di vulcanologia: «Il cuore caldo dell’Arcipelago»

Realizzazione di un modellino di vulcano con 
materiale    di riciclo e simulazione del 
processo eruttivo
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Laboratorio: «I cambiamenti climatici»

• Studio delle cause e delle conseguenze dei 
cambiamenti climatici

• Il Mare e le specie aliene 
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Laboratorio: «I cambiamenti climatici»

• Esercitazione: Costruire una stazione 
metereologica 



I laboratori scientifici nelle 
scuole elementari e medie
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Laboratorio: «I cambiamenti climatici»

• Gioco didattico : «Conoscere le specie 
del Mediterraneo»

gioco strutturato nella creazione di un finto 

bacino con piccoli esemplari da recuperare 

grazie a dei magneti per conoscere le 

caratteristiche delle specie  tipiche del 

Mediterraneo e quelle delle specie aliene



Il laboratorio di ittiologia
(Istituti superiori ma non solo)
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Laboratorio dedicato a studenti 
dalla scuola secondaria di primo 
grado in su.

Laboratorio scientifico sulla 
conoscenza dell’anatomia delle 
specie ittiche, sulla pesca 
sostenibile, sul consumo 
responsabile e su squali.



Il laboratorio di ittiologia

Dispense per Educatori Ambientali - Summer school Progetto SEA MARVEL - seamarvel.eu 

settembre-ottobre 2023

Conoscenza delle caratteristiche di un 
pesce: 
• Analisi delle pinne e delle loro funzioni
• Analisi scaglie e otoliti
• Analisi macchie
• Misurazione (taglie minime)
• Analisi freschezza
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Focus su pesca sostenibile e 
Consumo responsabile
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Focus su pesca sostenibile e 
Consumo responsabile
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Approfondimento su squali

Il laboratorio di ittiologia



Le visite didattiche
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Programma divulgativo
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Campi estivi
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Programma divulgativo

Campus all’insegna della 
conoscenza del mare e 
della sostenibilità 
ambientale



Campi estivi
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Le maggiori responsabilità nei campi estivi inducono ad 
aggiungere un’ulteriore fase alla progettazione, quella della 
produzione di documentazione sulle responsabilità e quella 
della richiesta di informazioni dettagliate su ogni singolo 
partecipante (intolleranze, allergie, preferenze alimentari ecc.)

I campi estivi richiedono anche una maggiore 
responsabilizzazione degli utenti per evitare spiacevoli 
situazioni.



Il campionamento del 
Beach Litter

ANALISI DEI RIFIUTI SPIAGGIATI 

Dispense per Educatori Ambientali - Summer school Progetto SEA MARVEL - seamarvel.eu 

settembre-ottobre 2023



Cosa è un campionamento?

Il campionamento del Beach Litter consiste nella suddivisione 
dei rifiuti rinvenuti in diverse categorie che vengono 
successivamente conteggiate e pesate.

La raccolta di dati sui rifiuti marini presenti sulle spiagge 
consente di acquisire informazioni relativamente a quantità, 
composizione, trend e possibili fonti dei rifiuti marini. Queste 
informazioni, utilizzate per mettere a punto misure di 
riduzione degli input e testarne l'efficacia, hanno come 
obiettivo finale quello di minimizzare la quantità di rifiuti 
immessi nell’ambiente marino. 

Dispense per Educatori Ambientali - Summer school Progetto SEA MARVEL - seamarvel.eu 

settembre-ottobre 2023



Esistono diversi tipi di campionamento, ognuno 
con il proprio protocollo dettagliato.

Noi seguiremo il protocollo dettato 
dall’Associazione Internazionale Ocean 
Conservancy, con la quale Marevivo collabora 
da anni per l’International Coastal Cleanup, un 
evento annuale e globale per raccogliere dati 
relativi ai rifiuti trovati sulle spiagge di tutto il 
mondo. Il nostro obiettivo è contribuire alla 
ricerca sull’inquinamento che Ocean 
Conservancy pubblica ogni anno.
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Il protocollo di campionamento 
dettato da Ocean Conservancy è 
alla portata di tutti attraverso l’utilizzo 
di un’app telefonica che consente di 
vedere l'impatto che una pulizia ha 
avuto sul nostro oceano.
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Le fasi di un campionamento

• Scelta del sito di campionamento • aree urbanizzate;  
• foci fluviali; 
• aree portuali o comunque indicative di 

inquinamento proveniente dal trasporto marittimo e 
dalla pesca; 

• aree remote non direttamente accessibili a mezzi 
di trasporto via terra o individuate in aree protette.

• Se in gruppo, predisporre comunicazioni agli enti preposti
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Le fasi di un campionamento

• Scrivere promemoria e raccomandazioni ai 
partecipanti alla pulizia (sia nel caso di una call per 
volontari che in caso di istituti scolastici)

Abbigliamento e scarpe comode

Merenda e acqua Guanti riutilizzabili
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Le fasi di un campionamento

• Predisporre materiali per la raccolta

• Sacchi grandi trasparenti per facilitare la differenziazione dei rifiuti
• Guanti da fornire a chi risulta sprovvisto
• Cassetta pronto soccorso
• Gel disinfettante
• Nastri o corde per delimitare transetti
• Bilance (da viaggio)
• Schede di campionamento
• Penne o matite
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Le fasi di un campionamento

• Valutare previsioni meteo-marine a ridosso della giornata . In caso di condizioni 
avverse, valutare annullamento o riprogrammazione. Avvaletevi del supporto di 
diverse app.
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Le fasi di un campionamento

• Pulizia della spiaggia, possibilmente suddivisa in transetti
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Le fasi di un campionamento

• Catalogazione dei rifiuti
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Le fasi di un campionamento
• Riportare i dati sulla scheda di campionamento
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Le fasi di un campionamento

• Consegnare le schede al coordinatore del transetto

• Comunicare fine operazioni alla ditta per il ritiro dei rifiuti

• Caricare i dati sull’app
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I dati inviati contribuiranno al monitoraggio internazionale sui rifiuti spiaggiati e 
saranno inseriti nel report annuale di Ocean Conservancy
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Esempio di campionamento

BICCHIERI DI PLASTICA 4924

BOTTIGLIE DI PLASTICA 2646

CANNUCCE 3395

PEZZI DI PLASTICA 3248

POLISTIROLO 3175

LATTINE 1736

TAPPI DI PLASTICA 1064

BOTTIGLIE DI VETRO 671

COTTON FIOC 669

SACCHETTI DI PLASTICA 557

INVOLUCRO PLASTICA 541

ALTRI RIFIUTI 3286

Dati relativi a un campionamento annuale svoltosi nella spiaggia dello Stazzone a 
Sciacca nell’anno scolastico 2021/2022 (cinque pulizie)
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Esempio di campionamento

Pro e contro del campionamento di Ocean Conservancy:

PRO:
• Semplicità e conseguente possibilità di coinvolgere la collettività (Citizen 

science)
• Caricamento dati effettuato dallo stesso rilevatore
• Assenza di vincoli nella scelta del sito di campionamento e delle tempistiche
• Facile da gestire con grandi numeri

CONTRO:
• Poco accurato e dettagliato
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Esempio di campionamento

Altro esempio di campionamento – Linee guida OSPAR Commission 
(Protecting and conserving the Noth-East Atlantic and its resources)
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Prevede la realizzazione di uno o più transetti di lunghezza di 100 metri e larghezza pari all’intera 
ampiezza della spiaggia. La sezione viene suddivisa in ulteriori sottotransetti numerati.



Esempio di campionamento
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Scheda di campionamento 
più dettagliata e variegata



Esempio di campionamento
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Foglio di calcolo per 
peso e numero.
Un foglio di calcolo 
per ogno transetto.



Esempio di campionamento

Pro e contro del campionamento secondo il protocollo OSPAR:

PRO:
• Molto accurato e preciso
• La possibilità di poter campionare qualsiasi rifiuto grazie alla presenza di 

tante categorie

CONTRO:
• Minore semplicità e poco alla portata della collettività
• Difficile da gestire con i grandi numeri
• Caricamento dati a cura degli istituti di ricerca
• La necessità di ripeterlo nelle diverse stagioni
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Esempio di campionamento

UNA VIA DI MEZZO: il protocollo Sea Cleaner
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Questo Progetto nasce come collaborazione fra l’Istituto di Scienze 
Marine ISMAR-CNR, alcuni Enti di ricerca aventi sede sul territorio 
della Spezia (INGV, DLTM ed in una seconda fase ENEA) e Istituti 
Scolastici della Regione Liguria. 

Ha visto poi la collaborazione di numerosi Parchi marini (Parco 
regionale Naturale di Portovenere, Parco regionale Naturale di 
Massacciuccoli, Migliarino e San Rossore, Parco Nazionale 
dell’Arcipelago Toscano, Parco Nazionale delle Cinque Terre), di 
associazioni come ToScience, Legambiente e MAREVIVO e 
soprattutto la partecipazione di Scuole Secondarie di 1° e 2°grado 
del territorio spezzino e limitrofo (e in una seconda fase anche di 
Torino).



Esempio di campionamento

Il protocollo di campionamento Sea Cleaner
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Una sezione unica lunga 
100 metri, senza la 
necessità di sottotransetti.

I sottotransetti utili qualora si 
volesse gestire meglio il 
gruppo di volontari.



Esempio di campionamento

Il protocollo di campionamento Sea Cleaner
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Lista delle categorie dei 
materiali da campionare



Esempio di campionamento

Il protocollo di campionamento Sea Cleaner
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Scheda di campionamento

 inclassificabile : inferiore a 2 cm
 piccolo : da 2 a 15 cm
 medio : da 15 a 50 cm
 grande : da 50 cm in su



Esempio di campionamento
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Pro e contro del campionamento secondo il protocollo Sea Cleaner:

PRO:
• È più accurata del campionamento Ocean Conservancy ma meno del 

protocollo OSPAR
• È di una difficoltà di esecuzione media
• I dati vengono inviati direttamente al CNR-ISMAR

CONTRO:
• Non tutte le categorie sono presenti
• Metodo con crocette un po’ dispersivo
• È poco conosciuto



La scatola del mare
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